
Viel und
wünscht Euer

Spaß Erfolg
Euch

Trainerteam.

Liebe Kinder!
Am Samstag, dem 17. April 2010, veranstaltet der Berlin-Brandenburger
Sportverein ein Osterturnier für Kinder bis 14 Jahre. Ihr seid dazu
eingeladen. Das Turnier findet in der Sporthalle der 1. Realschule
Brixener \ Ecke Dolomitenstrasse (in 13187 Berlin Pankow) statt.
Beginn ist 10.00 Uhr.
Die Startgebühr beträgt 10,- € (5,-€ Kata und 5,-€ Kumite).

Die Teilnehmer melden sich bitte
bis zum 15. April bei ihrem Trainer.

Meldungen bis einschließlich 15. April 2010 an:
Berlin-Brandenburger Sportverein e.V.
Postfach 87 02 27
13162 Berlin

Tel: 48638161
Fax: 48638162

bbsv-sport@t-online.de

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung!

Startgebühr bitte bis zum 16.04.2010 auf das nachfolgende Konto überweisen:
BBSV - MBS Potsdam - BLZ 160 500 00 - Kto. 3704008337

Traditionelles Shotokan Turnier

2010



Kategorien
Kategorie A: 8-11 Jahre (m/w) bis 8.Kyu

Kategorie E: 12-14 Jahre (m) 7.Kyu-6.Kyu
Kategorie F: 12-14 Jahre (w)

: 12-14 Jahre (m) ab 5.Kyu
12-14 Jahre (w) ab 5.Kyu

Kategorie B: 8-11 Jahre (m/w) ab 7.Kyu
Kategorie C: 12-14 Jahre (m) bis 8.Kyu
Kategorie D: 12-14 Jahre (w) bis 8.Kyu

7.Kyu-6.Kyu
Kategorie G
Kategorie H:

Kumite:
Jeweils 3 Angriffe (Angriffe Oi Zuki Jodan, Oi Zuki Chudan, Mae Geri Chudan).
Block und Kontertechnik frei.

Kata:
Vorrunde Flaggensystem und Finale Punktsystem.

Shitei Kata (Wird angesagt, maximal bis zur vergangenen

Prüfungskata des jeweiligen Teilnehmers.)

Tokui Kata (Der Finalist sucht sich eine Kata aus, maximal eine

höher als seine letzte Prüfungskata.)

Vorrunden:

Finale:

Bei zu geringer Teilnehmerzahl können
Gruppen zusammengelegt werden !!!

Das Turnier wird nach folgenden Regeln ausgetragen

Bei der Anmeldung
bitte mit angeben:

Vorname, Name, Verein,
Alter, Graduierung.
Ein Anmeldeformular als
Exeltabelle befindet sich
auf unserer Homepage:

www.bbsv-sport.de

Kategorie A-F - Kihon Ippon Kumite
Kategorie G-H - Jiyu Ippon Kumite
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